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                                 1月 11日 

切り干し大根ができました 
 12月に収穫したダイコン。カントリーパークの

方のお話では、中がスカスカで食べられないかもし

れませんということでしたが、結構みずみずしくて

おいしかったですね。私も「ぶりダイコン」にして

たくさん食べました。 

 中には「うちのは芯に穴が開いていて食べられな

かった！！！」というお家もあったかもしれません

が、すみません。でも大当たりですよ！今年はきっ

といいことがあるでしょう！ 

 園にはたくさんのダイコンが残ってしまいました

が、とてももったいないので、切り干し大根を作る

ことにして、職員が刻んで干してみました。ところ

が子供たちは興味津々。少しずつ干されていくダイ

コンの様子をみんなで観察しました。 

 「小さく切った方が早く乾くね」「あんなに大き

かったのに小さくなるんだね」 

 食べ物を大切にすることや昔の人たちの食べ物を

保存する工夫、太陽の力など多くのことをダイコン

さんに教えていただきました。 

 ダイコンさんありがとう。 

週の予定   2019年 1月 14日～1月 19日 

週題 伝統的な正月遊びに興味を持ち、作って遊ぶ 

 行事 ゆり ばら もも りんご ぶどう 

１４日 

（月） 

成人の日 

成人の日 

１５日 

（火） 

英語で 

 あそぼう 

 

身体測定 

英語であそぼう 

マイケル・ランディー先生 ストロング先生 キャシー先生 

洋服の種類を

英語で言って

みよう 

英語で新年の

あいさつをしよ

う 

新年のあいさ

つを英語で教

えてもらおう 

手に墨をつけ

て書こう 

「あけましてお

めでとう」を英

語で言おう 

キャシー先生

と英語であいさ

つしよう 

１６日 

（水） 

運動 

あそび 

 

 

運 動 あ そ び （宮本先生） 

④１１:００ 

～１１：３０ 

①１０：００ 

 ～1０:２０ 

③１０：４０ 

  ～１０：５５ 

②１０：２５ 

  ～１０：３５ 
自分の名前を
手習字で書い
てみよう 

手に墨をつけ

て自分の名前

を書いてみよう 

ボールに当た

らないように逃

げて遊ぼう 

鉄棒にぶら下

がってみよう 

元気いっぱい

に園庭を走ろ

う 

１７日 

（木） 

1月 
誕生会 

 

1 月 誕 生 会 

・1月に生まれたお友だちをみんなでお祝いしよう 

・大きくなったことを喜び合い、神様に感謝しよう 

１８日 

（金） 

高 校 生

との交流 

９：５０～ 

縄跳びで前跳
びに挑戦して
みよう 

高校のお兄ち
ゃんたちと仲よ
くなって一緒に
遊ぼう 

高校生に絵本
を読んでもらお
う 

〈製作〉 
お雑煮を作ろ
う 

絵カルタであ
そぼう 

１９日 

（土） 

  おめでとう！！ 

ぶどう組のあさひ君の弟が元日に生まれました。 

お名前は「新（あらた）くん」だそうです。おめでとうございます！ 
（お願い） 

①ゆり・ばら・もも組は、手習字を行いま

す。墨汁を使いますので、汚れてもいい服を

着せてください。 

②ゆり・ばら組は、縄跳びをしますので、身

長に合った長さに調節したロープをご準備

ください。（調節したロープの端は必ず切っ

てください） 

インフルエンザが流行のきざし 
 寒さが厳しくなってきましたね。それに

伴って保護者の中にインフルエンザの報告

が数件入ってきました。胃腸炎も多くなっ

てきますので、予防のうがい・手洗い、元気

な身体作り（寒さに負けず外で遊ぶなど）に

努めていきましょう。 

 もし、かかった時は、早い回復と感染防止

のため、無理をしないで休養をお願いしま

す。 

（出席停止期間は？？？） 

 発症後翌日から 5 日を経過し、かつ、解

熱後翌日から 3日を経過するまでです。 

（登園を再開するには？？？） 

 「登園許可証」を書いていただいて提出を

お願いいたします。 

（発症後 5日とは） 

【発症】         【登園可】 

  ● ① ② ③ ④ ⑤ ◎   

    ←   5日  → 

（解熱後 3日とは） 

【解熱】     【登園可】 

● ① ② ③ ◎ 

← 3日 → 

１月生まれの誕生会 17日（木） 
１月の誕生会を実施します。お家の方と一緒にお祝いしましょう。 

保護者も給食を一緒に食べていただきます。（全員分のデザート代、写真代、保護者の給食代は

ふたば会から、誕生日の本は園からのプレゼントです。）献金もご準備ください。 

保護者は 10 時までにご来園ください。給食の配膳をお手伝いいただきますのでエプロン、三

角巾、お箸、スプーン、スリッパをご持参ください。 
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